
 

 

 نمو الجنين  
 

إليكِ في ما يلي وصف لمراحل تطوّر الحمل المختلفة. يجدر الذكر أنّ الأجنةّ قد تتطور بمعدّلات مختلفة.  لا يقُصد من أوصاف نمو 

 الجنين أن تكون مكتملة. 
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من بذرة الخشخاش أصغر ملليمتر( أو  0.254بوصة ) 1/100يبلغ طول الجنين حوال 

الواحدة. تشكّل كتلة الخلايا شكلاً يشبه قرص مسطح وتبدأ في تكوين طبقات الخلايا. تبدأ 

 الدورة الدموية الرحمية الأولى التي تصل للمشيمة.
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بوصة( أو ما يوازي طول حبتّين من الخردل  0.16بوصة ) 1/6يبلغ طول الجنين حوالَ 

( منطوي C-shapeتقريباً. يتغيرّ شكل الجنين من شكل قرص مسطح إلى شكل قوس )

براعم الأطراف في إلى الداخل بسبب إثناء الرأس والذيل باتجاه أحدهما الآخر. تبدأ 

الظهور على جانب الجذع. ستتطوّر هذه في ما بعد إلى الذراعين والساقين. يتشكّل 

الأنبوب العصبي الذي يصبح في ما بعد الحبل الشوكي والدماغ. تبدأ الأمعاء البدائية 

والقصبة الهوائية والكبد والمرارة والبنكرياس في التكوّن. يبدأ تكوّن الجهاز القلبي 

ائي في هذا الوقت تقريباً. يتكوّن القلب ويبدأ بالنبض. يبدأ ظهور أنسجة الرئتين الوع

 الصغيرة.

 

  

 4الأسبوع 

 6 الأسبوع

 ملم 1يبلغ حجم بذرة الخشخاش الواحدة 

 مم 2يبلغ حجم حبةّ الخردل حوال 

 بوصة تقريباً. 0.16يبلخ حجم حبتين من الخردل 
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بوصة  3/8و 1/2يوازي حجم الجنين حجم حبةّ التوت البرّي تقريباً أو يبلغ طوله ما بين 

بوصة(. يكون رأس الجنين كبير مقارنة بجذع جسده. تتشكل العينتان وتبدوان  0.38 -0.5)

وكأنهما حلقتان سوداوان على جانبي الرأس.  تصبح براعم الأطراف مسطحة كي تتكوّن 

 تتشكّل في هذه الأثناء براعم الشُّعبَ الهوائية والجهاز اللمفاوي والكلى. صفائح اليد والقدم. 

 

 بوصة 0.20و 0.63يبلغ حجم فاكهة التوت  بين 
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بوصة( أو ما يوازي طول حبةّ  1.25 – 0.875 )بوصة  1و 7/8يبلغ طول الجنين ما بين 

الأولى، كانت قد بدأت تتكوّن الأجهزة العضوية  8زيتون كبيرة جدّا. في نهاية الأسابيع ال

الرئيسية. يمكن التعرّف على العينين والأذنين والفم. تبدأ تتكوّن حجرات القلب الأربعة. تكوّنت 

والركبة. يمكن سماع نبضات القلب  أصابع اليدين والقدمين. تكوّنت للأطراف الآن مفاصل الكوع

 باستخدام جهاز مراقبة إلكتروني. يختفي ذيل الجنين.

 

 بوصة 0.87و 0.79يبلغ حجم حبة الزيتون الكبيرة جداً بين 

 

 

 

  

 8الأسبوع 

 10الأسبوع 
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ز( )التاج( وحتى أسفل الردفين )العجَُ يبلغ الطول التاجي المقعدي للجنين )أي من أعلى الرأس 

( أو يصبح حجمه بحجم ليمونة خضراء كبيرة. يتراوح اتبوص 2.5بوصات ونصف ) 2حوالَ 

أونصة.  حجم الرأس كبير مقارنة ببقية الجسم. يبدأ الجنين بممارسة  1و  1/3وزن الجنين بين 

 الحركات الشبيهة بالبلع. 

 

 

 2.36و 1.18يتراوح حجم حبةّ الليمون بين 

 بوصة. 

 

 

 

 

  

 12الأسبوع 
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بوصات  1/8 3 -¾  2يكون حجم الجنين بحجم تفاحة متوسطة تقريباً أو ما بين 

بوصات( من أعلى الرأس )التاج( وحتى أسفل الردفين  3.125 – 2.75)

الرأس كبير جدّاً مقارنة ببقية الجسم. أوقية.  1.5إلى  1)العجَُز(. يزِن الجنين من 

يصبح الوجه أكثر شبهاً بوجه إنسان. لا تزال الآذان في مراحل التكوين الأولى. 

تقترب أكثر العينان والأذنان من مكانها الفعلي. يمكن التعرّف على أصابع اليدين 

ة. يبدأ والقدمين. تبدأ الكلى في إنتاج البول. تتشكّل الأعضاء التناسلية الخارجي

 الجنين بالتحرّك، لكن لا تشعر المرأة بتحرّكاته عادة.

 

 

 بوصات. 3.25و  2.75يتراوح حجم التفاحة التجارية بين 
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يبلغ الطول التاجي المقعدي للجنين )أي من أعلى الرأس )التاج( وحتى أسفل الردفين 

إلى  1بوصات أو يوازي حجمه حجم ليمونة كبيرة. يزِن الجنين من  4.75)العجَُز( حوالَ 

 أوقية. يمر الجنين بمرحلة النمو السريع. 1.5

 

 

 ¾. 4و ¾  2يبلغ طول الليمونة ما بين 

 

 

  

 14الأسبوع 

 16الأسبوع 
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 5.5بوصات ونصف ) 5يوازي حجم الجنين حجم حبةّ أفوكادو متوسطة تقريباً أو حوالَ 

 7إلى  6بوصات( من أعلى الرأس )التاج( وحتى أسفل الردفين )العجَُز(. يزن الجنين من 

أونصات. تتكوّن أذنا الجنين وتبرز من الرأس. يمكن رؤية حركات التنفس عندما يتحرك 

 ارج. يبدأ الشعر والأظافر في النمو.صدر الجنين للداخل والخ

 

 

 

 بوصة. 7.9بوصة إلى  2.8يبلغ حجم الأفوكادو ما بين 
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يبلغ الطول التاجي المقعدي للجنين )أي من أعلى الرأس )التاج( وحتى أسفل الردفين )العجَُز( 

أونصات تقريباً.   يكون الجلد رقيق  10بحجم كوز ذرة ويزَِن  بوصات أو يصبح 6.5حوالَ 

وشبه شفاف بسبب نقص الدهون تحت الجلد. يمكن الآن معرفة جنس الجنين عن طريق 

فحص التصوير بالموجات فوق الصوتية. تشعر معظم النساء أنّ الجنين يتحرك أو يركل، 

 وهذا يعُرف باِرْتكِاض الجنين.

 

 

 

 بوصات.  ½  7و ¾  6راوح طول كوز الذرة الطويل بين يت

 

  

 18الأسبوع 

 20الأسبوع 
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بوصات( من أعلى  7.5بوصات ونصف ) 7يوازي طول الجنين طول الموزة أو حوال 

 16 إلى 14الرأس )التاج( وحتى أسفل الردفين )العجَُز( ويزَِن أقل من رطل بقليل )أي من 

أونصة.(. ينمو على جسم الجنين شعر ناعم، يسُمى الزغب. تبدأ الرموش والحواجب والشعر 

 على الرأس بالظهور.

 

 

 بوصات. 8و  7يبلغ متوسط حجم الموزة ما بين 
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يبلغ الطول التاجي المقعدي للجنين )أي من أعلى الرأس )التاج( وحتى أسفل الردفين 

¼  1بوصة( أي كطول الخيار تقريباً ويزَِن نحو 8.25بوصة )¼  8)العجَُز( حوالَ 

صعوبة في  24رطل. قد تبدأ الرئتان في النضج. سيواجه الجنين المولود في الأسبوع 

 البقاء على قيد الحياة. 

 

 

 

 

 بوصات. 8يبلغ متوسط طول الخيار 

 

 

  

 24الأسبوع 

 22الأسبوع 
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بعد ستة أشهر من الحمل، يوازي حجم الجنين حجم الباذنجان أو يبلغ الطول التاجي 

بوصة  9المقعدي للجنين )أي من أعلى الرأس )التاج( وحتى أسفل الردفين )العجَُز( حوال 

يبدو الجلد أحمر اللوّن ومتجعدّا ورطل. الجسم هزيل. ¾ 1رطل إلى ½ 1ويزَِن من 

 بسبب نقص الدهون في الجسم. 

 قد يواجه الجنين المولود في أوائل الشهر السادس صعوبة في البقاء على قيد الحياة.

 

 

 

 

 بوصة. 9.5و  8.25يبلغ طول الباذنجان بين 
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بوصات تقريباً، أو يوازي حجمه حجم حبة قرع جوزي كبير، ويزن  10يبلغ طول الجنين 

قد يسمع ويمكن أن يفتح الجنين عيناه، والرموش قد تكوّنت. ½.  2حوال رطلين ونصف 

 الجنين بعض الأصوات.

 

 

 

 بوصات. 10إلى  5يتراوح طول القرع الجوزي من 

 

 

 

 26الأسبوع 

 28الأسبوع 


